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Mon année de 3eme
399> Lafinducolloge et du cyele 4 € €€€-

Depuis 2016, j'ai durant ma scolarité au collége participeé a des EPl.et des parcours
educatifs et réalisé de nombreux projets. Ceux-ci me seront utiles pour le
DNB(diplome national du brevet) en fin d'année.

Il existe 4 parcours éducatifs au college. Ceux-ci sont intégrés a différents cours, projets etc...
Exemple: un chapitre sur les métiers et ce que veux faire plus tard en Espagnol rentrera dans
le parcours "AVENIR".

Parcours Avenir

- comprendre le monde économique et Parcours citoyen
professionnel Apprendre les valeurs de la République
- connaitre la diversite des metiers et - enseignement moral et civique
Ses ornatain - éducation aux medias et a lnformation
- deévelopper le sens de I'engagement et - participation des éléves a la vie sociale
de lnitiative i : . de I'établissement et de son
- élaborer le projet d'orientation scolaire environnement
Parcours éducatif de santé
Expliciter ce qui est offert aux éléves an
matiére de santé -

- @éducation pour des choix éclairés

- prévention sur des problématiques
priortaires

- protection dans l'établissement et
l'environnement local

-~ ,f
l\’ Je peux dés a présent rensencer les cours / projets que j'ai fait au collége et voir si je peux les
= isncrire dans I'un des parcours.

Les EPI (enseignements pratiques interdisciplinaires) sont des projets que je méne a bien impliquant
plusieurs matiéres. Chaque classe doit réaliser au moins deux EPI durant I'année scolaire. Dans une méme
classe les EPI sont les mémes pour tout le monde, les professeurs se mettent d'accord et propose les EPI
aux éléves En général les EPI sont des chapitres en classe qui améne a la réalisation d'un projet commmun.
Deux ou trois matiéres peuvent étre impliquées.

Durant mon année de 3&éme, je devrai effectuer un stage en entreprise d'une durée d'une
semaine. Celui-ci a généralement lieu au mois de décembre

Le but de ce stage est de me faire découvrir un métier et/ou de me conforter dans le choix de
meétier que je souhaite faire plus tard.

Les eéleves de 3éme sont nombreux, pour avoir un stage qui me plait il est important que je
, commence a me renseigner au plus tot. SN s :
= Durant une heure de vie classe je vais apprendre a rédiger une lettre de motivation pour obtenir

N

S U] ) Stag €.

L'ORIENTATION

|

C'est sGrement le point le plus important de mon année de 3éme. Je dois dés a présent réfléchir a
ce que je souhaite faire aprés le collége. Durant toute I'année de 3éme, je dois m'informer sur mon
orientation (métier, études etc..) Ma professeure principale et/ou d'autres professeurs m‘aideront
aussi pour cela.
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Votre enfant est en classe de 3. Ala fin de l'année, une étape importante
de sa scolarité U'attend : le diplome national du brevet. Son obtention repose
sur les points cumulés au contréle continu et aux épreuves du contrdle final.

%#00—

LE CONTROLE CONTINU A
LES EPREUVES DU CONTROLE FINAL 39090—
S

»y
L EEEETEE 1002 (3)

: ﬁ] : « Mathématiques, sciences [sciences de la vie et de la Terre, physique-chimie|
L 3h et technologie: exercices, dont certains assortis de tableaux ou de schemas,
et dont un exercice d'informatigue.

6 mzmrm 100 2 (3

h « Francais : explication de documents et d’un extrait de texte littéraire
| +dictée + exercice de réécriture + rédaction.

» Histoire et géographie : analyse de documents et de cartes...
» [

* Enseignement moral etcivique : analyse d'une affiche et d'untexte
+ courte rédaction...

Tous les colisgh s—— -
EITE 100 © WK Mricomnee
concretes, individu ol

Chaque éléve présente al'oral pendant 5 minutes
un projet conduitdans le cadre des enseignements
pratigues interdisciplinaires oude l'un des

collectives, mobilisant plusieurs dsdph‘m;

Chague enfant syitdes parcours & i
de 53 scolarité, dans pa s educatifs au cours

n‘&. parcours éducatifs voir encadré ci-contre). e p.‘wnmom‘“‘*‘*s enseignements :
C'est U'éléve qui choisit le travail qu'il souhaite ’ :" parcours d'éducation artistique ot cylturelle
présenter. L'exposé est suivi d'un entretien l 2 “: ::',“"‘" :"'"’
d'une dizaine de minutes. ours@ducatif de santé.

EN OPTION ENSEIGNEMENT DE COMPLEMENT zo
|latin-grec, langue régionale...) e A

) R

+ DE 420 POINTS = MENTION ASSEZ BIEN

+DE 490 POIPi'I’S = MENTION BIEN
+ DE 560 POINTS = MENTION TRES BIEN
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&9 LEVALUATION DE VOTRE ENFANT
o AU GONTROLE GONTINU

Un bilan de fin de cycle mesure le degré d'acquisitiondes 8 composantes du socle communde
connaissances, de compétences et de culture de votre enfant par une évaluation simple sur 4 niveaux,
auxqguels sont associés un nombre de points. C'est leur addition qui donne le résultat de votre enfant
au controle continu.

airmscsvresare g (U vsivuscraosie WASR s surisaisaors Ll R vocs 0000 arasss XY 1

Cost bo tand dans los dfferodtes dioplines
7@}&%/@%&'@&%«/@ des composantes.

EXEMPLE DE BILAN DE FIN DE CYCLE
ETABLI AU 3¢ TRIMESTRE

1 COMPRENDRE ET SEXPRIMER EN UTILISANT LA LANGUE
FRANGCAISEA L'ORALET A LECRIT

£ COMPRENDRE ET S'EXPRIMER EN UTILISANT UNE LANGUE /
ETRANGEREET, LE CAS ECHEANT UNELANGUE REGIONALE _A }(

= COMPRENDRE ET S'EXPRIMER EN UTILISANT LES LANGAGES x
MATHEMATIQUES, SCIENTIFIQUES ET INFORMATIQUES =

4 COMPRENDRE ET S'EXPRIMER EN UTILISANT LES
DES ARTS ET DUCORPS > o

S LES METHODESET OUTILS POUR APPRENDRE f
£ LAFORMATION DE LA PERSONNEET DU GIOYEN ¥ P4

7 LES SYSTEMES NATURELS ET LES SYSFEMES TECHNIQUES P4

b Lsnwltsmumnsouno’(numvntws % X

Lucas lnt /

wn carnel de beclure

enfrancais, dans lequel
ilrédige un resume des
oeuvres littéraires qu'il
a lues pendant l'année.
Il prend 13 parole en
classe pendant 5

a 10 minutes pour faire
une démonstration en
mathématiques.

Il participe activement
aux echanges oraux
avec ses camarades
lors de debats en
enseignement moral
etcivique.

Lucas sad /4/«0“0‘
et réaliser, en cours d'EPS,
une course fractionnée en
athletisme et s’échauffer é
avant un effort.

En EPl culture etcréation
artistique, Lucas a concu
et réalisé un projet
personnel

en établissant
des liens avec
des ceuvres
étudiées
en classe.

'\’ des grandes
périodes de lhistoire, des
mouvements artistiques

et culturels, une époque
géologique.

En sciences et en géographie,
il peut localiser des lieux
dans U'espace en utilisant
plans, cartes et outils de
géolocalisation.
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LES CONNAISSANCES ET COMPETENCES
A MAITRIDER

556
[y

Le socle commun de connaissances, de compétences etde culture, c’est ce que votre enfant doit
savoir ala fin de sa scolarité obligatoire [al'dge de 16 ans). Les 8 composantes du socle sont :

COMPRENDRE ET S'EXPRIMER

EN FRA %AIS A L'ORAL
ETAL

Maitriser b angue francaise
dans troischamps d'actiwites :
Foral, ta lecture etlécriture.
Apprendre 3 s'exprimer de facon
2 ppropriée Jux circonstances,
3 Uoral comme 3 Uécrit. Maitriser
{a grammaire etforthographe ;
connaitre Phistoire de Ia langue.

COMPRENDRE ET S'EXPRIMER

FIQUES ET INFORMAT IQUES
Connaitre les nombres décimannx

ENUTILISANT LES LANGAGES d
MATHE MATIQUES, § CIENTI- Q

ainsi
etscientifiques, pour calculer
etrésoudre des probiemes.
Comprendre, produire etuliser
des cartes, des représentations
graphiques, des tableaux
etdiagrammes. Connaitre les
prncipesde base de Uinformatique
etcréer des appBcations simples.

ue les langages mathémasques

@_’
4|

LES SYSTEMES NATURELS ET
LES SYSTEMES TECHNIQUES
Développer une approche

scientifique ot technique de & Terre

etde (Uniers
sens de lobse

Cquérir curiositeé.
ation, capacité 3

résoudre des problémes, notamment

en mathématiques, en scences
eten technologie.

Livret de 3°™®

LES METHODES

ET OUTILS POUR
APPRENDRE

Organiser son trava il
pour gagner en efficacite,
fravasfier engroupe,

colieaifs, savoir interroger
forigine ot & pertinence
des informations.

COMPRENDRE ET S’EXPRIMER
ENUTILISANT UNE LANGUE
ETRANGERE ET, LE CAS ECHEANT,
UNE LANGUE REGIONALE
Communiquer, 3 lécriteta foral
dans au moins deux Langue: antes.
Connaitre (e contexte culturel propre
achacune de ces langues

ENUTILISANT LES
LANGAGES DES ARTS
ET DU CORPS
Développer les capacités
dexpression et de
communication des éléves,
par brésliationde
productions artistiques,
mais aussi par{
actiwtés physiques
et sportives.

LA FORMATIONDE LA

PERSONNE ET DU CITOYEN

/ Apprendre 3 vivre en sociéte, 3

\\ agir avec les es eten tant que
ctoyen. Acquérir une formation
moraie etcinique respectucuse
des choix personnels ot des

7 re spon sabilités indriduelles

hd
2
LES )

REPRESENTATIONS
DU MONDE
ET L'ACTIVITE
HUMAINE

Comprendre les
socités dans e temps

culturelies et connaitre te mande social comemparain,
en particulier 3 travers les enseignements de francats,
d'histoire-géographic et des discplines artistiques.

année scolaire 2017-2018

. étoblissements
les éléves de 3 495 conm sont

3 TRMESTRE

[p( euves
écrites
et orcles

DEBUT JULLET

Résuyltots
du brevet

L'épreuve écrite de mathé-

motiqauess sciences et technologie

du brevet comporte & eprézent

un exercice de
informatique,

Prosrammotion

NUMEROS ET SITES UTILES

Non au harcélement

Aide Nandu:ap Ecole

0810555500

Onmtatlon

Application eParents

SURIOSET ANDROID

(3020
L ONISERFR J

QRMATIO NG SR

www.education go
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et la série
prof ionnelle
Anoter: =

peuvent
bénéficier
d'aménage-
ments pour
passer les
examens.

M,- smtmrémmag
s

SERVICES EN LIGNE

Un identifiant et un mot de passe vous ont
é1é transmis par votre colidge pour accéder
au portailScolarité services, notamment via
UENT, qui vous permet de consulter & tout
moment :

* le fvret scolaire unigue de volre enfant ;

* lo webclasseur Folios pour suivre les
parcours édu califs de volre enfant - parcours
Avenic parcours citoyen parcours éducalif
de sané et parcours d'éducation artisque

of cultur elle

* des informations concer nant la vie scolaire.




MON ORIENTATION

C'est durant toute mon année de 3éme (et méme avant) que je construis mon projet
d'orientation. Je pourrais ainsi apres la 3éme poursuivre dans le domaine qui me plait.

®

Pour construire mon projet d'orientation, plusieurs outils sont 2 ma disposition

1- Le site internet de 'ONISEP: http://www.onisep.fr/
>Ce site me permet de consulter aussi bien des fiches métiers que des études. J'y trouve également des
informations sur le stage de 3éme ou le DNB.

2- Le Dictionnaire des métiers: il est disponible au CDI et me permet de me renseigner sur les différents
métiers.

3-Le site internet de Létudiant: http://www.letudiant.fr/ ) _ _ ) o
> Ce site me permet de trouver de multiples informations sur l'orientation, les métiers mais aussi les "jobs
étudiants” par exemple.

4-Le magazine Létudiant. o . )
>Ce magazine mensuel propose des articles intéressants pour tous les éléves /étudiants. ’- m

’.’@ LES PERSONNES ET LIEUX

Pour construire mon projet d'orientation, je dois également me renseigner auprés de personnes capables de

m'aider

1-Mon professeur principal: il peut me donner des informations sur l'orientation et surtout me diriger vers
les personnes concerncées selon mes besoins / questionnements.

2-Le conseiller d'orientation: son bureau se situe en face du secrétariat C'est |la personne qui peut
m'aider a trouver des idées si je ne sais pas quoi faire aprés la 3eme. Il est egalement la pour me conseiller
sur mes choix. Il est obligatoire que je prenne rendez-vous avec lui au moins une fois durant I'année de
3éme. Je prends bien soin de vérifier ses jours de disponibilité avant de le consulter. Les parents sont
également les bienvenus!

3-Le CIO (centre d'information et d'orienation). C'est le lieu ou je peux venir avec mes parents ou seul pour
avoir des informations sur mon orientation.

Adresse: 3a boulevard Marcel Sembat 11100 NARBONNE
06-68-32-61-45

4- | es journées "porte ouverte”, organisées par les différents Lycées . Je peux me renseigner sur les dates et
m'y rendre avec mes parents.

5- Lors des réunions d'orientation organisées au sein du Callége pour informer les éléves et les familles
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Préparation RENTREE SCOLAIRE 2017

[ Annexe 2
acaee
nuuel;@
A Fiche de candidature
e 1*® année de CAP en 2 ans - 2"* professionnelle -2"* générale et technologique

1 L EDR NCATION NaATHINALY
(SR

et 1% professionnelle — 1*™ générale — 1*® technologique — 1* année de BMA

N IDENTEIANT NATIONAL ELEVE
ou

N* ATTRIBUE EN FIN DE SASSIE des voeux, réalsée par la DSDEN du départemant demandé en premier vasu, pour les candidats non scofarisés

I Y O O

COLLER L'ETIQUETTE OU COMPLETER F ¢

NOM:+ s o eSS e s a3 POAnOM & ciiiiaisonintisssiassi T, Date de naissance

Nom et prénom du représentant [égal de 'éléve © e R s ik R R e S i

Etablissement d'origine :  Public []

Privé sous contrat []

Privé hors contrat []

SCOLARITE d'origine :

Eléve présentant une situation médicale particuligre : Oui [ ] Non [J

Cachat do fétatiissamant
Adresse N°............... T T o D o S U O ey P L R N A NPT TH oo e NV I T
(20118 1o SRR SO o 11111 - P SR S Mok kbt SRR U1 ot e AR oot e S e e
Code étatissement Professawr pncps @
I 1oy D R R R R SR T (7)1l e R R S o Ao R P e L e A A S AR e AL 2N X v ks | l | | I I I I | R
Classe actuelle - T ) ) RS SR Lv2
VCEUX FORMULES PAR L'ELEVE
Avis du chef d'établissement :
Ordra das Niveau Drplomes et spacialilés ou enseignements R: réservé
d'affectation {2r<- | d'exploration demandés (indiquer par la lettre Etablissements demandés Statut de la formation demandés Codes veeux SO:  sans cpposkon
VBUX | qcAPou i} | "D sile vaeu est dérogatoire au secteur) F: favorable
TF:  trés favorable
1 Scolaire (] Apprentissage [ I T T O
2 Scolaire (]  Apprentissage [} O O
3 Scoiaire ] Apprentissage [ I O
4 Scoaire ] Apprentissage [ I
5 Scolaire []  Apprentissage [] I I

Date et signature du représentant légal ou de I'éléve majeur :

Gude de réfirence Post 3= ) 2017

26




Rappel Pranony= Nom:— Classe i o a2 o . e D S S B

EVALUATIONS DES COMPOSANTES DU SOCLE COMMUN ~ Maitrise Mattrise Maltrise Trés bonne
(& compléter par I'établissement ou I'administration pour les éléves de 3¢ exclusivement) nsuffsanie fragle satisiaisarte maltése

1. Comprendre, s'exprimer en utiisant la langue frangaise a loral et a l'écrit

2. Comprendre, s'exprimer en utiisant une langue étrangére et, le cas échéant, une langue régionale
3. Comprendre, s'exprimer en utiisant les langages mathématiques, scientifiques et informatiques

4. Comprendre, s'exprimer en utiisant les langages des arts et du comps

5. Les méthodes et outis pour apprendre

6. La formation de la personne et du citoyen

7. Les systémes naturels et les systémes techniques

8. Les représentations du monde et lacivité humaine

MOYENNES ANNUELLES DE L'ELEVE PAR DISCIPLINE* (s compléter par I'établissement ou 'administration)

Technologie / Physique Chimie /

Francais Maths H-Géo Langue vivante 1 | Langue vivante 2 EPS Arts LVTI Sciences / Biologie Enseignements pro. | Découverte pro

Cachet de |'établissement :

K%ﬂwm“saishmmmummm(bfmh note n'a pas éié renseignée par exteaction du LSU) :
Chaque msultat ou posifonnement est convert sur une échelle unique en 4 échdons qui donne leu 4 latiribution de ponts :
Groupe 1: 0 s nofe < 5 ou objectifs non atieints = 3 points
Groupe 2 : 5 < note < 10 ou objectfs partiellement attaints = 8 points
Groupe 3 : 10 = note < 15 ou objectfs atieints = 13 pants
Groupe 4 15 < note <20 cu obectfs dépassés = 16 pants
Les points a attribuer par discipline se calculent a partir de la moyenne de la somme des points obtenus aprés
conversion de chaque bilan périodique, divisée par le nombre de bilans.

Exemple : en Frangais, si un 8\éve a bénéficié de 3 évaluations pénodiques ou Il éfarit nofé, ef a obleny ;

1o bilan : 10,6 de moyenne, 2es-bilan : 12,3 de moyenne, 3swebilan : 9,5 de moyenne

Apvés conversion, il obtient .

1o période : 13 points, 2 période ! 13 points, 3* périods : 8 points

Soit un tolal de 34 points, divisés par 3 (pénodes) = 10,3 points. Il faut donc saisir 10,3 dans la discipline Frangais. j

Mentions légales : 1/Le Ministére de |'éducation nabionale, de ('enseignement supérieur ef de la recherche esf rasponsable de 'application AFFELNET Lycse, 2/ 'application AFFELNET-Lycée a powr finalité de faciliter [a gestion de I'affectation des éléves en
classes de seconde ef premiére professionnelles, générales et technologiques et en premiére année de certificat d'spbifude professionnele (CAP) par le bisis d'un algorithme, Elle 8 également une finalite stafistique. 3/Les services gestionnaires de I'affectation de fa
DSDEN et du rectorat, I'établissement d'accuel! dans lequel sera prononcée [affectation et I'établissement d'oviging ou fe CIO fréquenté sont les destinataires des données statistiques. 4/Les droits dont disposent les personnes a I'égard de ces données s'exercent
auprds du directeur académique des services de I'dducation nationale, représentant du ministéve de I'éducation nationale, de I'enseignement supérieur et de fa recherche. &Les informations recueiliies sont consenvées dans une base aclive pendant une durée d'un
an, puis sonf versées dans un base d'archives intermédiaires pour une durde d'un an supplémentaire, saul dans hypolhése o0 un recours administralif ou confentieux serail formé, nécessilan! leur consenvalion jusqu'd l'issue de la procédure.
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CALENDRIER DE L'ORIENTATION POST-3¢

Démarches que |e dols accomplir Actlon du college

DEUXIEME TRIMESTRE TROISIEME TRIMESTRE

FREMIER TRIMESTRE

Septembre Novembre Janvier Mars Juillet
Octobre Décembre  Février
DE CLASSE DE CLASSE DE CLASSE
L
Réflechir a mes projets Indigquer Les Falre positions fiectatlon
mes Intentlons | propositlons l=2s dermandes 'arientation
d'orientation provisolres d'orlentation t décision
du consell et d'affectation | du chef
d'orlentation '"établissement  Inscription
Commisslion
d'appel
ETUDES SUPERIEURE 5
COURTES
1-"‘
#‘f‘
e
o
s

Bac Bac Bac
Professionnel Technologique ) | Technologique
Mention Teminale Teminale Terminale
Complémen taire Professionnelle spécifique Technologique
- - -TMD -STL -STAV
- Hitellerie -5T23 -sTMG
- - §TI2D -STD2A
CAP e,
2éme annee Premiére BEP Premiére Premiére
CAP Professionnelle spécifique Technologique
F F ‘\
1ére année Seconde 2nde 2nde Générale et
CAP Professionnelle spécifique Tec hnologique
Voie professionnelle Voie générale et technologique

APRES UNE CLASSE DE TROISIEME
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Les Lycées de secteur.

Lycée Docteur Lacroix :

. Enseignements d'exploration

Allemand

Biotechnologies

Création et activités artistiques : arts du son

Création et activités artistiques : arts du spectacle
Création et activités artistiques : arts visuels

Création et activités artistiques : patrimoines

ISN (informatique et science du numérique)

Japonais

Langues et cultures de l'antiquité : grec

Langues et cultures de 'antiquité : latin

Littérature et société

Méthodes et pratiques scientifiques

Occitan

Principes fondamentaux de I'économie et de la gestion
Sciences économiques et sociales ( 1* enseignement d’exploration
obligatoire)

Sciences et laboratoire

o o0 0o 0O o 0o oo oo o o o o o

@)

Options facultatives
Arts : arts plastiques
Arts : danse
Arts : théatre
Cinéma-Audivisuel
EPS
Histoire des arts
Japonais

O 0O O O O O O

Lycée Louise Michel :

. Enseignements d'exploration
Aéronautique
Biotechnologies
Création et innovation technologiques
Littérature et société
Méthodes et pratiques scientifiques
Principes fondamentaux de I'économie et de la gestion
Santé et social
Sciences de l'ingénieur
Sciences économiques et sociales
o Options facultatives
o éducation physigue et sportive
Latin
Occitan

o O 0O 0 0O O 0 O O
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https://www.lyc-lacroix-narbonne.ac-montpellier.fr/content/isn-informatique-et-science-du-num-rique

e Les formations professionnelles

Bac Pro Accueil Relation Client Usager

Bac Pro Métiers de I'électricité et de ses environnements Connectés
Bac Pro Gestion Administration

Bac Pro Maintenance des Véhicule de Transport Routier

Bac Pro Maintenance des Véhicules Particuliers

Bac Pro Maintenance des équipements industriels

Bac Pro Technicien Constructeur Bois

Bac Pro Technicien d'usinage

Bac Pro Technicien de Maintenance de Systemes Energétiques et Climatiques
Bac Pro Vente

CAP Agent Polyvalent de Restauration

CAP Assistant Technique en Milieux Familial et Collectif

CAP Menuisier Fabricant de menuiserie, mobilier et agencement

Lycée Ernest Ferroul, Lézignan-Corbieres

« Enseignements d'exploration

ler enseignement d'exploration (obligatoire) :
o Sciences économiques et sociales
2ieme enseignement d'exploration (au choix) :
o Littérature et société
Langues et cultures de I'antiquité
sciences de l'ingénieur
méthodes et pratiques scientifiques
santé et social
principes fondamentaux de I'économie et de la gestion
Informatique et création numérique

O O O O O O

e Les formations professionnelles

Bac pro Accompagnement, soins et services a la personne (ASSP)
Bac pro Commerce

Bac pro Logistique

Bac pro Transport

CAP Conducteur Routier

CAP Opérateur logistique

CAP vendeur magasinier
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https://www.lyc-ferroul-lezignancorbieres.ac-montpellier.fr/

Lycée Martin Luther King

Enseignement d'exploration

o Sciences économiques et sociales ou principes fondamentaux de I'économie
et de la gestion

o Ecologie - Agronomie - Territoire - Développement durable : découverte d'un

territoire, activités socio-économiques, milieu naturel productions agricoles,

principes du développement durable

Biologie - Ecologie, Agronomie,

Education socio-culturelle,

Histoire-Géographie,

Sciences Economiques et Sociales

O O O O

Enseignement facultatif :
Option "Cinéma - Audiovisuel - Photographie" depuis la rentrée 2014
Les formations :

o Baccalauréat Technologique
S.T.A.V. (Sciences et Technologie de I'Agronomie et du Vivant)

o Baccalauréat Professionnel

Gestion des Milieux Naturels et de la Faune
Services Aux Personnes et aux Territoires
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