Connaissances
et compétences associées

Attendus de fin de cycle

L a planete
Terre,
I’environnement
et I’action
humaine

La Terre dans le systeme solaire

Expliquer quelques phénoménes géologiques a
partir du contexte géodynamique global.
»» Le systéme solaire, les planetes telluriques et
les planétes gazeuses.
»» Le globe terrestre (forme, rotation,
dynamique interne et tectonique des plaques ;
séismes, éruptions volcaniques).

Explorer et expliquer certains
phénomenes géologiques liés au
fonctionnement de la Terre.

Expliquer quelques phénoménes
météorologiques et climatiques.
»»Météorologie; dynamique des masses d’air
et des masses d’eau ; vents et courants
océaniques.

»»Différence entre météo et climat ; les grandes zones
climatiques de la Terre.

»» Les changements climatiques JaSsesiiemps
et actuel (influence des activités

humaines sur le climat).

Explorer et expliquer certains éléments
de météorologie et de climatologie.

; prévisions. + 5°™°

Identifier les principaux impacts de
I’action humaine, bénéfices et risques,
ala surface de la planete Terre.

Caractériser quelques-uns des principaux enjeux de
I’exploitation d’une ressource naturelle par
I’étre humain, en lien avec quelques grandes
guestions de société.




»» L’exploitation de quelques ressources
naturelles par I'étre humain (eau, sol, pétrole, charbon,
bois, ressources minérales,
ressources halieutiques, ...) pour ses besoins en
nourriture et ses activités quotidiennes.

Comprendre et expliquer les choix en matiere de
gestion de ressources

Envisager ou justifier des
comportements responsables face a
I’environnement et a la préservation

des ressources limitées de la planéte.

Niveau 5°™¢
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Le vivant et son

evolution

Relier les besoins des cellules
animales et le réle des systemes de
transport dans I’organisme.

»» Nutrition et organisation fonctionnelle a
I'échelle de 'organisme, des organes, des
tissus et des cellules.

»»

Expliquer I’organisation du monde
vivant, sa structure et son dynamisme
a différentes échelles
d’espace et de temps.

Relier les besoins des cellules d’une
plante chlorophyllienne, les lieux de
production ou de prélevement de
matiere et de stockage et les
systémes de transport au sein de la
plante

»» Mettre en relation différents faits et
établir des relations de causalité pour
expliquer :

* |la nutrition des organismes,

»» Mettre en relation différents faits et
établir des relations de causalité pour
expliquer :

* la dynamique des populations,

»» Mettre en relation différents faits et
établir des relations de causalité pour
expliquer :
¢ |a classification du vivant,

»» Mettre en relation différents faits et
etablir des relations de causalité pour




expliquer :
* la biodiversité (diversité des
especes),

»» Mettre en relation différents faits et
établir des relations de causalité pour
expliquer :

* la diversité génétique des individus,

»» Mettre en relation différents faits et
établir des relations de causalité pour
expliquer :

* ’évolution des étres vivants.
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Le corps humain et la
santé

Expliquer comment le systeme
nerveux et le systéme cardiovasculaire
interviennent lors d’un effort
musculaire, en identifiant les capacités
et les limites de I’'organisme.
»»Rythmes cardiaque et respiratoire, et
effort physique.

»» Expliquer quelques processus
biologiques impliqués dans le
fonctionnement de I'organisme
humain, jusqu’au niveau moléculaire :
activités musculaire, nerveuse et
cardio-vasculaire, activité cérébrale,
alimentation et digestion

»» Relier la connaissance de ces
processus biologiques aux enjeux liés
aux comportements responsables
individuels et collectifs en matiére de
santé.

Expliquer le devenir des aliments dans
le tube digestif.
»» Systeme digestif, digestion, absorption
:nutriments.

Relier la nature des aliments et leurs
apports qualitatifs et quantitatifs pour
comprendre I'importance de
I’alimentation pour I’organisme
(besoins nutritionnels).
»»Groupes d’aliments, besoins
alimentaires, besoins nutritionnels et




diversité des régimes alimentaires...

»» Expliquer quelques processus
biologiques impliqués dans le
fonctionnement de I'organisme
humain, jusqu’au niveau moléculaire : ,
relations avec le monde microbien,
reproduction et sexualité




